DEL
"RISVEGLIO DI PRIMAVERA

_15 MARZO 2026 — ORe 16.30

Vla Trieste 23 ¢ La Valletta Brianza
- INGRESSO LIBERO
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}L“ ' Canzon de la tradizion popolar Irlandes

LG/ vo{t&a in Lengua Mader da Renato Ornaghi
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: i . E CANTATRADUTTORE - San PatI'IZIO - i grandi capelavori del folk

E:: % 7 ' irlandese tradotii ed eseguiti in imgua lombarda
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@\ RICONNETTERSI ALLA NATURA,

\"' PER IL TUO BENESSERE PSICOFISICO,
UN BREVE VIAGGIO ESPERIENZIALE
_ ALLA SCOPERTA DELL’ ECOPSICOLOGIA.

FRANCESCA GAMBIRAST.
A CURA DI ecopsache e STEFANIA SARGA '

LABORATORIO CREATIVO
PER BAMBINI, | TRAPIANTI

L’ABBRACCIO DEGLI INFRAROSSI
IL CALORE CHE TI ATTRAVERSA:

UN IMMERSIONE OLFATTIVA RIGENERANTE

TRA PROFUMI BOSCHIVI

LO SCRIGNO DELLE TISANE
SORSI DI RELAX ~
DA ASSAPORARE
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VISIONI AL TRAMONTO
TIME LAPS
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