Punto
Ristorazione

CATERING

PER LA SCUOLA DELL’INFANZIA e PRIMARIA 2 nel Comune di LA VALLETTA BRIANZA
Da Settembre 2026 al 23 Ottobre 2026 e dal 12 Aprile 2027

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
- Penne alla contadina 153 Gnocchi al pomodoro 1.3.7.9 Vellutata di verdure Risotto alla parmigiana 3,79 Fusilli al pesto |.396.7.8
% Latteria e Mozzarella 7 Chicche per infanzia 13,79 con orzo 13 Frittata al forno 3.7 Filetto di platessa dorato al
12/160tt26 Insalata Piselli saltati Polpette alla pizzaiola 6.3 Fagiolini forno L4
10/14mag27 Pane | Carote al vapore Patate al forno Pane | Pomodori
14/18giu27
Frutta Pane | Pane | Frutta Pane |
Frutta Frutta Frutta

Mentt conforme ai
principi de
sostenibilita
ambientale, elaborato
nel rispetto dei CAM
con impiego di
prodotti biologict ¢
alimentt a ndotto

2° settimana

Riso all’olio extravergine

Penne al pesto [3.46.7.8

Gnocchetti sardi al pomodoro

Fusilli al ragu di verdura |6

Pizza margherita |7

impatto ambientale

Il pane ¢ a ndotto
contenuto di sale, con
proposta integrale
una volta a
settimana. Per
preparaziont ¢
condimenti s1 utilizza

olio extravergine di
oliva e sale iodato

Nell'arco della
sethinana ene
formita frutta di

stagrone i almeno 3

14/18561126 Lenticchie alla pizzaiola § Filetto di merluzzo dorato al fresco 163 Rotolo di frittata 3,7 Insalata
19/230tt26 Fagiolini forno 14 Coscia di pollo al forno Carote al vapore Pane |
12/16apr27 Pane | Pomodori Petto di pollo infanzia Pane | Frutta
1271/1221533?2277 Frutta Pane | Erbette gratinate | Frutta
Frutta Pane |
Frutta
) Passato di verdure Sedanini Lasagne al forno 13,79 Mezze penne al sugo Risotto alla milanese 3.7.9
732017;2':;;2 con farro 14 all’olio extravergine LB Insalata mista di verdura 164 Legumi agli aromi §
19/23apr27 Frittata al forno 3.1 Tonno 4 Pane | Mozzarella T Fagiolini
24/28mag27 Patate al forno Carote julienne Frutta alla caprese Pane |
28/30giu27 Pane | Pane | Pane | Frutta
Frutta Frutta Frutta
) Risotto al pomodoro 3.7 Gnocchetti sardi al pesto Mezze penne Pizza margherita L. Penne al ragu di verdura 63
223222?%6 Uovo sodo 3 13,5678 all’olio extravergine 1B Insalata Platessa alla milanese [.34.7
26/30apr27 Carote julienne Hamburger di tacchino Legumi alla pizzaiola 53 Pane | Pomodori
31mag/04giu27 Pane | Verdure al gratin | Fagiolini Frutta Pane |
Frutta Pane | Pane | Frutta
Frutta Frutta

tipologie diverse

La verdura pud

sostituita cor

(70

ate o o

Penne integrali al sugo di

Riso e piselli

Fusilli al pomodoro 153

Ravioli di magro

Gnocchi gratinati alla

i pesce ¢ certificato

o i . .. . MSC
5055/33% melanzane 16,9 Riso con crema {il piselli 373 Cannellini agli aromi alla salvia 3,67 romana 1379
03/07mag27 | Filetto di merluzzo dorato al infanzia Carote al vapore Sedanini olio e salvia Montasio e Mozzarella 7 L'elenco dogli
07/11giu27 forno L4 Cotoletta di pollo 137 Pane | Infanzia 1§ Fagiolini alleroent presenti nel
- Pomodori - . > st o s aonhity
Insalata mista | Frutta Frittata alle verdure 3.7 Pane | meru & riportato nel
Pane | Pane | Verdure al gratin | Frutta RICETTARIO
Frutta Frutta Pane | consultabile presso la
Frutt - mensa seolastica
rutta
Legenda allergeni: (Reg. UE n.1169/2011)
1) Glutine 4) Pesce 7) Latte e derivati 10) Senape 13) Lupini
2) Crostacei 5) Arachidi 8) Frutta a guscio 11) Sesamo 14) Molluschi
3) Uova 6) Soia 9) Sedano 12) Anidride solforosa



TABELLA INVERNALE :
PER LA SCUOLA DELL’INFANZIA e PRIMARIA 2 nel Comune di LA VALLETTA BRIANZA v,
Dal 26 Ottobre 2026 al 9 Aprile 2027

q

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI . _
_ Ravioli di magro Gnocchetti sardi al pesto Minestrina d’orzo Risotto alla parmigiana 37 Gnocchi al pomodoro 3.7 Menit conf ",”" -t
ﬁt% alla salvia [.36.7 13,0678 con verdure 1] Frittata al forno 3.7 Chicche per infanzia 13,7, \Z :’(‘:{;}'I;‘;{‘
21/25dic26 Sedanini olio e salvia Filetto di platessa dorato al Cotoletta di tacchino 1.3.7 Insalata Piselli saltati ambientale
25/29gen27 Infanzia LB forno L4 Patate al forno Pane | Fagiolini elaborato nel rispetto
01/05mar27 . Verd 1 f s
05/09apr27 Latteria e Mozzarella ] erdure al forno Pane | Frutta Pane | dei CAM con impiego
Carote julienne Pane | Frutta Frutta di prodotti biologici ¢
Pane | Frutta alimenti a ridotto
o ) impatto ambientale
rutta
) Pizza margherita 1.7 Passato di verdure Risotto alla milanese 373 Sedanini all’olio Fusilli al sugo di verdura 168 It pane é a ridotto
722372(3?:332”: Insalata con mix cereali .9 Lenticchie alla pizzaiola i extravergine 1B Rotolo di frittata 3.7 contenuto di sale,
28dic/01gen27 Pane | Coscia di pollo al forno Carote al vapore Filetto di merluzzo dorato al Zucchine gratinate | _ con proposta
01/05feb27 Frutta Petto di pollo infanzia Pane | forno 14 Pane | integrale una wolta a
08/12mar27 Patate al forno Frutta Fagiolini Frutta ’s;:.:::lran';qo' ,::‘:
Penel Pane | condimenti si utilizza
Frutta Frutta olio extravergine di
) Penne all’olio Risotto alla zucca 3.1.9 Lasagne al forno 13,79 Fusilli al Vellutata di verdure oliva e sale todato
% extravergine 1§ Frittata al forno 3.7 Verdura al vapore pomodoro 163 con farro 19 i
30n0v/04dic26 Tonno 4 Carote julienne Pane | Piselli agli aromi Mozzarella e Grana 3,7 _‘\""I""‘(m‘:“:"!"'
04/08gen27 Insalata Pane | Frutta Fagiolini Patate al forno settimana mene
08/12feb27 P fornita frutta di
15/19mar27 Pane | Frutta Pane | ane stagione di almeno 3
Frutta Frutta e tipologie diverse
) Penne al ragu Passato di verdure con Riso all’olio Pizza margherita 1.7 Mezze penne integrali al
% di verdura |63 orzo 14 extravergine Insalata pomodoro 163 La werdum ptid
07/11dic26 Frittata al forno 3 Hamburger di tacchino Cannellini in umido Pane | Platessa alla milanese .34/ = ks "'l'”": i
11/15gen27 Fagiolini Patate al forno Carote al vapore Frutta Verdura al gratin | Soumitel ,‘ ,.., il
15/19feb27 Pane | Pane | Pane . I patate o logum
22/26mar27 2l ane e
Frutta Frutta Frutta Frutta Il pesce @ certificato
) Penne al Gnocchi gratinati alla Crema di verdura Polenta Riso e piselli ASC
—%gfgt::\?;g pomodoro 169 romana 1,379 con farro 1.3 Brasato di manzo ] Riso con crema (.ii piselli 379
14/18dic26 Lenticchie agli aromi Montasio e Mozzarella ] Rotolo di frittata 3.7 Verdura al forno - " 1nfaln21a 5 al Lelenco degli
125;//22293932277 Carote al vapore Insalata Patate al forno Pane | iletto di n;er uz|z40 orato “'!"’9‘":’ presentt "('I’
el orno 4 pratio ¢ nportato ne
20mar/02apr27 Pane | Pane | Ffl’_ir:; Frutta Fagiolini RICETTARIO
G Frutta Pane | consultabile prosso
Frutta la mensa scolastica
Legenda allergeni: (Reg. UE n.1169/2011)
1) Glutine 4) Pesce 7) Latte e derivati 10) Senape 13) Lupini
2) Crostacei 5) Arachidi 8) Frutta a guscio 11) Sesamo 14) Molluschi
3) Uova 6) Soia 9) Sedano 12) Anidride solforosa




