
Gruppi di 
Cammino

Palestre che
Promuovono 

Salute

Attività Fisica
Adattata (AFA) 

Esercizio Fisico
Strutturato (EFS)

MAPPE DELLA
SALUTE

Fai il primo passo con noi!

L’offerta di promozione della salute nel territorio di ATS Brianza

Trova l’attività più vicina a te, scansiona il QR Code:
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